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BSW-Leistungen im Überblick  

 
Kennen Sie die Stiftung Bahn-Sozialwerk (BSW)? Seit Gründung im Jahr 1904 sorgt 
das Bahn-Sozialwerk mit einem ganzheitlichen Konzept dafür, dass sich die 
Lebensqualität und Leistungsfähigkeit der Bahnbeschäftigten verbessert. Rund 
280.000 Förderer und ihre Familien profitieren bereits von den Angeboten der 
Stiftung. Das BSW leistet so einen wichtigen Beitrag zu einer sozialen und 
familienfreundlichen Unternehmenskultur. Mit seinen zahlreichen Maßnahmen 
ergänzt es daher die Ziele des Personalmanagements. Hier die wichtigsten 
Informationen zur Stiftung kurz notiert: 
 
 
Angebote im Bereich 

Gesundheit und Soziales 
 
Gesundheitsfördernde Maßnahmen im Rahmen 
der Work-Life-Balance – zum Beispiel durch: 
▪ Durchführung von Mutter-/Vater-Kind-Kuren 

▪ Durchführung von Fitnessaufenthalten (als 
Gesundheitsvorsorge) 

 
Persönliche Beratung und Unterstützung 
durch kompetente Sozialarbeiter und 
Familientherapeuten 
– zum Beispiel durch: 
▪ Suchtprävention und Suchtberatung 

▪ Organisation von Selbsthilfegruppen, 
Durchführung von Seminaren 
▪ Beratung bei psychischer Belastung am 

Arbeitsplatz, Burnout oder Mobbing 

▪ Nachsorge bei traumatischen Erlebnissen 

▪ Eltern-Kind-Coaching 

▪ Beratung bei Problemen in der Partnerschaft 

▪ finanzielle Hilfe in Notsituationen 

▪ Unterstützung von Halb- und Vollwaisen die 
Stiftung Eisenbahn-Waisenhort (EWH) 
▪ Schul-, Ausbildungs- und Studienbeihilfe 

▪ Bezuschussung von Erholungsaufenthalten 
einkommensschwacher Familien 

 
Angebote im Bereich 

Vereinbarkeit von Familie 
und Beruf 
 
▪ Einrichtung von Betriebskindergärten 

▪ Bereitstellung von Belegplätzen in 
Kindertagesstätten 

▪ Notfallbetreuung  

▪ Organisation von Elternnetzwerken 

▪ Bezuschussung von Ferienfreizeiten und Reisen 

für Kinder und Jugendliche 

▪ Ferienbetreuung 
 
Angebote im Bereich 

Reise und Erholung 
▪ preisgünstiger Urlaub in 11 BSW-eigenen Hotels, 

10 Ferienwohnanlagen und 19 Freizeithäusern 

▪ vielseitige Aktionsreisen, Freizeit- und 
Urlaubsprogramme 
▪ Reisen weltweit mit unserem Reiseveranstalter 

ATCTOURISTIC 
 
Angebote im Bereich 

Kultur und Freizeit 
 
▪ über 600 geförderte BSW-Gruppen 

▪ internationaler Austausch mit Gleichgesinnten 

▪ attraktive Erlebnis- und Freizeitangebote 
 
übrigens 

Und was sonst noch  
wichtig ist … 
 
▪ Vor Ort: Durch die deutschlandweite 

ehrenamtliche Struktur finden Förderer immer 
einen Ansprechpartner in ihrer Region – auch 
nach ihrer aktiven Zeit. 
▪ Kleiner Beitrag: Schon ab 3 Euro im Monat kann 

man Förderer werden, mit der Familie auf das 
gesamte Leistungsspektrum der Stiftung zugreifen 
– und Gutes tun. 

 
Sie haben Fragen? 

Wir sind für Sie da 
 
Sprechen Sie uns persönlich in unseren 11 BSW-
Servicebüros an. Die Kontaktdaten und weitere 
Informationen finden Sie unter www.bsw24.de  

 


